
日
々
口
に
し
て
き
た
和
食
は
古
来
か

ら
女
性
の
手
で
受
け
継
が
れ
、
子
か
ら

孫
へ
と
継
承
さ
れ
、
世
界
遺
産
に
も
和

食
が
登
録
さ
れ
た
こ
と
は
日
本
人
と
し

て
誇
ら
し
く
思
い
ま
す
。
し
か
し
で
す

よ
、
生
活
の
多
様
化
で
、
今
は
女
性
の

社
会
進
出
も
あ
り
、
お
袋
の
味
は
本
当

の
お
袋
入
り
と
な
り
、
パ
ッ
ク
か
ら
取

り
出
し
、
チ
ン
し
て
終
わ
り
。
テ
レ
ビ

で
は
「
お
父
さ
ん
を
虜
に
し
た
肉
ジ
ャ

ガ
…
」
と
一
年
以
上
流
さ
れ
て
い
る
葬

儀
社
の
Ｃ
Ｍ
。
葬
儀
の
ス
タ
イ
ル
も
古

来
と
は
大
き
な
変
わ
り
よ
う
で
、
会
館

葬
が
当
然
の
よ
う
に
な
り
、
ど
う
か
す

る
と
何
も
し
な
く
て
も
良
い
。
こ
ん
な

社
会
、
変
だ
と
思
い
ま
せ
ん
か
？

弥
生
会
の
皆
さ
ん
に
当
た
り
散
ら
す

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
お
若
い
方
に
言

い
た
い
こ
と
は
、
ぜ
ひ
肉
ジ
ャ
ガ
以
外

の
得
意
料
理
を
一
品
で
も
多
く
作
れ
る

人
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
、と
い
う
こ
と
。

今
な
ら
栗
を
使
っ
た
渋
皮
煮
か
ら
、
栗

入
り
大
平
、
秋
は
シ
ソ
の
実
の
保
存
食

も
お
勧
め
で
す
。
家
族
の
胃
袋
を
満
た

す
こ
と
の
で
き
る
女
性
こ
そ
が
弥
生
会

会
員
だ
と
思
い
ま
せ
ん
か
。
お
客
を
も

て
な
す
に
も
、
岩
国
特
産
レ
ン
コ
ン
を

使
う
物
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
。
サ
ラ

ダ
、
な
ま
酢
、
き
ん
ぴ
ら
、
い
や
い
や

ま
ず
岩
国
寿
司
で
す
ね
。お
母
さ
ん
は
、

あ
ん
な
こ
と
、
こ
ん
な
こ
と
も
し
て
く

れ
る
、
と
子
ど
も
に
覚
え
て
も
ら
え
る

よ
う
、
ち
ょ
っ
と
時
間
の
や
り
く
り
を

し
よ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

来
春
は
選
挙
も
あ
り
ま
す
ね
。
皆
さ

ん
と
一
緒
に
お
祝
い
の
岩
国
寿
司
を
食

べ
ら
れ
る
よ
う
が
ん
ば
り
た
い
と
思
う

昨
今
で
す
。

錦
帯
橋
の
世
界
文
化
遺
産
登
録
を
目

指
し
て
運
動
に
取
り
組
ん
で
い
る
「
錦

帯
橋
を
世
界
文
化
遺
産
に
推
す
会
」（
川

畑
道
子
会
長
）
は
十
月
九
日
、
岩
国
市

を
訪
れ
、
登
録
の
前
提
と
な
る
国
の
暫

定
リ
ス
ト
入
り
を
果
た
す
た
め
、
国
か

ら
与
え
ら
れ
た
課
題
の
早
期
解
決
、
運

動
を
さ
ら
に
強
力
に
す
る
こ
と
を
求

め
、
市
と
県
に
よ
る
推
進
協
議
会
の
設

置
な
ど
四
項
目
の
要
望
書
を
福
田
良
彦

市
長
に
提
出
し
ま
し
た
。

川
畑
会
長
は
、
「
萩
市
の
松
下
村
塾

な
ど
五
件
を
含
む
、
明
治
日
本
の
産
業

革
命
遺
産
が
世
界
文
化
遺
産
に
登
録
さ

れ
、
県
内
に
初
の
世
界
文
化
遺
産
が
誕

生
し
ま
し
た
。
平
成
二
十
八
年
度
の
世

界
文
化
遺
産
の
登
録
候
補
と
し
て
長
崎

の
教
会
群
と
キ
リ
ス
ト
関
連
遺
産
に
続

き
、
二
十
九
年
度
年
度
は『
神
宿
る
島
』

宗
像
・
沖
ノ
島
と
関
連
遺
産
群
が
決
ま

っ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
中
、
改
め

て
足
下
を
見
つ
め
直
し
、
錦
帯
橋
の
世

界
文
化
遺
産
登
録
の
早
期
実
現
を
期
し

て
要
望
い
た
し
ま
す
」
と
述
べ
て
、
▽

登
録
の
暫
定
一
覧
表
掲
載
に
向
け
た
課

題
の
早
期
解
決
▽
県
と
市
が
連
携
す
る

登
録
推
進
協
議
会
の
設
置
▽
現
行
の
登

録
申
請
名「
錦
帯
橋
と
岩
国
の
町
割
り
」

の
変
更
▽
錦
帯
橋
を
持
続
的
に
保
全
し

て
文
化
遺
産
と
し
て
守
る
た
め
の
政
策

と
環
境
の
整
備
!
の
四
項
目
の
実
現
を

お
願
い
し
ま
し
た
。

県
と
の
推
進
協
議
会
設
置
は
ユ
ネ
ス

コ
世
界
遺
産
委
や
国
際
記
念
物
遺
跡
会

議
の
調
査
・
審
査
に
対
応
す
る
た
め
の

体
制
強
化
に
つ
な
が
る
も
の
で
す
。

福
田
市
長
は
「
講
演
会
を
企
画
さ
れ

た
り
、
幟
の
製
作
、
各
種
イ
ベ
ン
ト
で

の
積
極
的
な
参
加
な
ど
皆
さ
ん
の
活
動

に
心
か
ら
感
謝
し
て
い
ま
す
」「
昨
年
の

要
望
の
中
に
市
の
組
織
体
制
づ
く
り
が

あ
り
ま
し
た
が
、
今
年
四
月
か
ら
錦
帯

橋
の
推
進
班
と
架
け
替
え
班
を
合
わ
せ

た
錦
帯
橋
課
を
設
置
し
ま
し
た
。
架
け

替
え
技
術
の
伝
承
は
大
き
な
課
題
だ

が
、
今
年
十
一
月
か
ら
若
手
を
中
心
に

定
期
的
に
技
術
の
研
修
の
場
を
設
け
ま

す
。
次
期
架
け
替
え
を
含
め
、
担
う
人

材
育
成
を
図
っ
て
参
り
ま
す
」
と
対
策

を
説
明
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
上
で
「
資
料
館
設
置
や
県
と
の

連
携
、
推
進
体
制
な
ど
い
く
つ
か
要
望

を
い
た
だ
い
た
。
い
ず
れ
も
重
要
で
あ

り
、
で
き
る
こ
と
は
し
っ
か
り
行
い
た

い
と
考
え
ま
す
。
錦
帯
橋
は
郷
土
の
誇

る
木
造
橋
で
す
。
世
界
文
化
遺
産
に
押

し
上
げ
る
に
は
行
政
だ
け
で
な
く
、
市

民
の
方
々
の
後
押
し
が
必
要
で
す
。
推

す
会
の
皆
さ
ん
は
そ
の
架
け
橋
と
し
て

尽
力
い
た
だ
い
て
お
り
、
こ
れ
か
ら
も

し
っ
か
り
連
携
し
な
が
ら
頑
張
り
た

い
」と
頼
も
し
く
お
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

期
待
い
た
し
ま
し
ょ
う
。

か
く
あ
れ
か
し

福田市長と共に推進

江
木
美
智
子

錦帯橋を世界文化遺産に推す会

福
田
市
長
に
要
望
書
を
手
渡
す
川
畑
会

長
（
右
）

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

十
月
十
八
日
（
日
）、恒
例
と
な
り
ま

し
た
、
「
い
わ
く
に
祭
り
」
の
バ
ザ
ー

に
今
年
も
参
加
い
た
し
ま
し
た
。
皆
さ

ま
に
は
多
く
の
遊
休
品
並
び
に
手
作
り

の
作
品
を
提
供
い
た
だ
き
、
本
当
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

お
陰
様
で
大
盛
況
の
う
ち
に
完
売
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

近
く
、
売
り
上
げ
十
一
万
六
千
七
十

円
の
う
ち
、
五
万
円
を
福
田
岩
国
市
長

へ
お
届
け
し
、
日
本
赤
十
字
を
通
じ
て

豪
雨
被
害
に
遭
わ
れ
た
地
域
へ
の
義
援

金
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

残
り
は
会
の
活
動
資
金
と
し
て
大
切

に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
誠
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
御
礼
を
申

し
上
げ
ま
す
。

バ
ザ
ー
へ
の
協
力
に
感
謝

!
弥
生
会
"

（８）岩国の明るい未来を創る会「弥生会」会報平成２７年１１月２日（月）


